
 
 

 
Nodwch yn garedig na chaiff cinio ei ddarparu.  Mae diodydd poeth o'r peiriant gwerthu ar gael am 60c y cwpan.  Mae'r 

peiriannau yn darparu dŵr poeth yn rhad ac am ddim, felly os byddai'n well gennych ddod â'ch cwpan a'ch cynhwysion 

eich hun, mae croeso i chi wneud hynny. Bydd y peiriant gwerthu byrbrydau yn dal i fod ar gael fel arfer. (Noder: nid 

yw'r peiriannau yn rhoi newid ac ni chedwir arian mân ar y dderbynfa, felly gwnewch yn siŵr fod gennych yr arian cywir 

gyda chi.) 

 

Anfonwch y ceisiadau i Hyfforddiant RDGGC: 

Archifau Sir Benfro, Prendergast, Hwlffordd, Sir Benfro, SA61 2PE      

 

      Teitl y Cwrs:  
        Gwini Moddion yn Ddiogel Lefel 2 

Dyluniwyd ar 

gyfer 

Yr holl staff gofal cymdeithasol hynny sy’n gyfrifol am archebu, gweinyddu a 

rheoli moddion. Byddai hyn yn cynnwys y rhai sy’n gweithio mewn sefydliadau 

gofal, gofal cartref, gwasanaethau dydd ac ati 

Nod y cwrs  Rhoi gwybodaeth greiddiol a chymhwyster achrededig i gynrychiolwyr er 

mwyn iddynt allu rheoli a gweinyddu moddion yn ddiogel i bobl dan eu gofal. 

Amlinell o’r 

cwrs 

Bydd y cwrs hwn yn cwmpasu:  

 Asesu llythrennedd a rhifedd (a chymorth os oes gofyn) 

 Deddfwriaeth a Rheoliadau 

 Polisi a Gweithdrefnau 

 Swyddogaethau, cyfrifoldebau a therfynau 

 Asesu Risg 

 Hyrwyddo annibyniaeth 

 Cofnodion gweinyddu moddion (MARS) 

 Cadw moddion 

 Cael gwared ar foddion 

 Mathau o foddion a llwybrau 

 Arferion diogel wrth weinyddu moddion 

 Paratoi moddion 

 Camgymeriadau moddion a sut i’w hosgoi 

 Archwilio a rheoli stoc 

Bydd y cwrs hwn yn cynnwys arholiad dewis lluosog 30 cwestiwn. 

Bydd holl gynadleddwyr yn cael ffurflen Asesiad Cymhwysedd Moddion y 

gallant fynd â hi’n ôl i’w gweithle. 

Iaith  
Saesneg 

Pris i gyfranogwyr 

allanol  

Am ddim 

Arweinydd y Cwrs Tim Dallinger, Ymgynghorwyr Gofal Cymdeithasol 

 
Undydd 

 
9.30am tan 4.30pm 

 
30.05.2019: 13.06.19: 18.06.19: 04.07.19: 15.07.19: 06.09.19: 15.10.19:  

22.11.19: 10.12.19: 22.01.20: 10.02.20: 20.03.20  
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