
 
 

 

Nodwch nad yw cinio na diodydd poeth yn cael eu darparu mwyach. 
Y Broses Ymgeisio: 
Ar gyfer staff Cyngor Sir Penfro: nid yw ceisiadau papur yn cael eu derbyn mwyach. Dylech gofrestru  
ar gyfer cwrs drwy eich Hunanwasanaeth i Gyflogeion (ESS). 
Ar gyfer ymgeiswyr allanol: anfonwch ffurflenni cais ar gyfer cwrs, wedi’u cwblhau at dîm gweinyddol  
RhDGGCC: 
Drwy’r Post: Archifdy Sir Benfro, Prendergast, Hwlffordd, Sir Benfro, SA61 2PE 
Drwy E-bost: scwwdpTr@pembrokeshire.gov.uk 

 

 

   Teitl y Cwrs: Enw’r Cwrs: Deall Anabledd Dysgu 

 

 

Dyluniwyd  

ar gyfer 

Staff sy’n gweithio mewn gofal cymdeithasol sydd eisiau datblygu 
dealltwriaeth o anghenion ac amrywiaeth pobl gydag anableddau 
dysgu 

Canlyniadau 

Dysgu 

Bydd y cwrs yn cwmpasu:  

 Hanes cryno o Anableddau Dysgu; 

 Cyflwyniad i derminoleg, diffiniadau a meini prawf diagnostig; 

 Golwg byr dros waith timau iechyd a gofal cymdeithasol ar y cyd 
wrth gynorthwyo pobl gydag anabledd dysgu; 

 Dulliau sy’n canolbwyntio ar bobl – cyfathrebu effeithiol, 
grymuso, galluogi, cymorth arbenigol a byw’n annibynnol; 

 Addasiad Rhesymol; 

 Siarter Anabledd Dysgu Gorllewin Cymru. 

 

Arweinydd 

y Cwrs 
Jeanette Spiers, Halcyon Training 

 

 
Un Diwrnod 

 
9.30am tan 4.00pm 

 
8fed Hydref 2019 

neu 

26ain Tachwedd 2019 
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