Diogelwch ar y Ffyrdd

Pontio i'r Uwchradd

Gwybodaeth i Ddisgyblion

Gall symud ymlaen i'ch ysgol nesaf fod yn amser pryderus weithiau ... Mae yna lawer o bethau i
feddwl amdanynt ... Un o'r pethau hynny yw teithio i'r ysgol ar eich pen eich hun ... weithiau amy tro
cyntaf. Efallai y byddwch yn teithio ar fws, ar droed neu'n beicio. Gall teithio'n annibynnol fod yn
hwyl, ond dylech bob amser geisio meddwl sut y gallwch ei wneud yn ddiogel.

Ar gyfer unrhyw siwrnai, mae angen i chi wneud llawer o waith paratoi — cynllunio sut y
byddwch yn cyrraedd yno, beth i'w fynd gyda chi, beth i'w wisgo, a beth y mae angen i chi ei
brynu. Felly 'nawr yw eich cyfle i siarad a'ch teulu a dechrau trefnu.

A allaf gerdded gyda Pwy fydd yn fy Ble ydw i'n
ffrindiau/ble byddaf yn ngyrru? mynd?

cwrdd & nhw? A yw fy siaced
yn ddigon
Faint o'r gloch y mae'r llachar?
Beth yw'r ysgol yn dechrau? ,
A oes angen Ayw'r
3s bws imafp ffordd llwybr wedi'i
P ) gyflymaf? oleuo?

A oesyna

. . Sut ydw i'n
?
A oes yna fws sied feiciau? cyrraedd yr ysgol?

Ble mae'r
arhosfan
bysiau?

ysgol?

A ydw i'n gwybod

sut i wirio bod fy

meic yn ddiogel Fainty mae'r
A oes llwybr i'w reidio? trén/bws yn ei
diogel? Gyda gostio?
Ble y gallaf adael hal vdd?
fy helmed? phaimentydd:
A ddylwn gael clo ‘
ar gyfer fy meic? Faint
o'rglochy
mae
angen i mi
adael?

A fyddaf yn A allaf gofio sut i groesi'n

i i it Faint o amser
cael lifft ddiogel ger ceir wedi'u

i bydd yn ei
adref? parcio/cyffyrdd? g\\//mr\yd?




Cynllun fy Nhaith.

=

Faint o amser gymerodd y daith i Chi?.......c.cccociiiiiiiiie e,

Faint o'r gloch y mae angenichiadael y ty?.....cccccovieeiiiiiiiiiee e,

(remember that there might be more traffic in September so leave some extra time)
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Dolenni Gwe Defnyddiol

Gwefan Roadwise: Cofio Rheolau'r Groes Werdd Code
Gwefan Think: Map your journey

Gwefan Think: First Journeys Video

Gwefan Think: Take the lead PDF

Gwefan Think: Cycle Safety Tips



https://www.roadwise.co.uk/schools/using-the-road/green-cross-code/
https://www.think.gov.uk/resource/lesson-3-map-your-journey/
https://www.think.gov.uk/resource/first-journeys/
https://www.think.gov.uk/games/take_the_lead/take_the_lead.html
https://www.think.gov.uk/cycle-safety/

