
These are just a few of the topics
covered by our dedicated training
team.

Our training 
offer

Dyma ddetholiad o’r pynciau
a gwmpesir gan ein tîm 
hyfforddiant ymroddedig.

Ein cynnig
hyfforddiant

MARKETING

MARCHNATA

Email Newsletters
Social Network

Cylchlythyrau  
e-bost

Cyfryngau cymdeithasol

FUNDING

CYLLID

Bid Writing

Ysgrifennu  
cynigion

TEACHING SKILLS

SGILIAU ADDYSGU

Giving feedback
Teaching Strategies

Rhoi adborth
Strategaethau addysgu

SPEAKER SERIES

CYFRES O
SIARADWYR

Hear from  
the experts

Clywed gan 
yr arbenigwyr

What is the
Online 
Centres 
Network?

Beth yw Rhwydwaith 
y Canolfannau 
Ar-lein?

To find out more about them or to 
suggest another topic that we don’t
currently cover, visit our website at 
www.onlinecentresnetwork.org/
training or call 0114 349 1666.

I ddysgu mwy amdanynt neu
i awgrymu pwnc arall nad 
ydym yn ei gwmpasu ar hyn 
o bryd, ewch i’n gwefan ar  
www.onlinecentresnetwork.
org/training neu ffoniwch
0114 349 1666.

Cadwch mewn cysylltiad
a chael y wybodaeth ddiweddaraf
Os bydd angen help arnoch, os byddwch yn anghofio eich manylion 
mewngofnodi neu os bydd gennych chi unrhyw adborth, croeso i
chi gysylltu â ni. 

Gallwch anfon neges e-bost at eich Arbenigwr Rhwydwaith penodedig 
(sef yr aelod o’n tîm a wnaeth eich galwad sefydlu) neu’r tîm ar  
hello@goodthingsfoundation.org, neu ffoniwch ein llinell uniongyrchol 
ar 0114 349 1666. 

Os oes gennych chi ymholiad sy’n ymwneud yn benodol â chyllid,
anfonwch neges at ein tîm grantiau ar grants@goodthingsfoundation.org.

If you need any help, have forgotten your login details, or if
you have any feedback, please do not hesitate to get in touch. 

You can email your dedicated Network Specialist (who will be the 
member of our team that did your induction call) or the team at 
hello@goodthingsfoundation.org, or call our direct line on 0114 349 1666. 

If you have a funding specific enquiry email our Grants Team 
at grants@goodthingsfoundation.org.

Keep in touch and  
stay in the know



Mae’r Good Things Foundation yn ymrwymo i 
helpu pobl sydd wedi’u hallgáu yn ddigidol ac yn 
gymdeithasol ledled y DU. Caiff hyn ei gyflawni trwy 
ein partneriaethau rhagorol gyda’r busnesau a’r 
sefydliadau cymunedol lleol sy’n rhan o Rwydwaith y 
Canolfannau Ar-lein.
Mae’r rhwydwaith yn fudiad ar gyfer newid cymdeithasol – 
mae miloedd o sefydliadau sydd wedi ymaelodi yn gweithio i 
gefnogi pobl sydd wedi’u hallgáu yn ddigidol yn eu cymunedau 
i’w gwneud yn hapusach, yn iachach ac yn well eu byd.

Mae Good Things Foundation yn falch o fod yn gweithio 
mewn partneriaeth â Chymunedau Digidol Cymru:  
Hyder Digidol, Iechyd a Lles i dyfu a chryfhau’r  
Rhwydwaith Canolfannau Ar-lein yng Nghymru.

Beth sydd gan y 
Rhwydwaith i’w
gynnig?
Mae bod yn aelod o
Rwydwaith y Canolfannau
Ar-lein yn esgor ar lawer 
o fuddion, gan gynnwys:

What the Network 
has to offer
There are many benefits 
to becoming a member 
of the Online Centres 
Network including:

Good Things Foundation is committed to 
helping digitally and socially excluded people 
all across the UK. This is achieved through the 
outstanding partnerships we have with the 
local community organisations and businesses 
that make up the Online Centres Network.
The network is a movement for social change – thousands 
of member organisations, all working to support digitally 
excluded people in their communities so that they are 
happier, healthier and better off.

Good Things Foundation is proud to be working  
in partnership with Digital Communities Wales:  
Digital Confidence, Health and Well-being to grow  
and strengthen the Online Centres Network in Wales.

Arbenigwr  
Rhwydwaith penodedig

Offer rheoli data
wedi’u teilwra

Cyfleoedd cyllido

Mynediad i  
Learn My Way

Hyfforddiant, adnoddau
a digwyddiadau

Cymryd rhan mewn  
ymgyrchoedd lleol a

chenedlaethol

Diweddariadau rheolaidd gan
dîm y Canolfannau Ar-lein

Cael eich cynnwys ar
ein map o’r DU

Eiriolaeth gyda llais 
cenedlaethol

A dedicated  
Network Specialist

Bespoke data 
management tools

Funding opportunities

Access to  
Learn My Way

Training, resources  
& events

Participation in local 
& national campaigns

Regular updates from the 
Online Centres team

Inclusion on our  
UK-wide map

Advocacy with a  
national voice

Beth mae ein Canolfannau 
Ar-lein yn ei ddweud?
What do our
Online Centres say?

Mashmooma Din, South 
Riverside Community 
Development Centre, Cardiff 
“Mae bod yn rhan o Rwydwaith y 
Canolfannau Ar-lein Good Things
Foundation wedi bod yn fuddiol iawn i bobl
leol a’u dealltwriaeth o’r byd digidol, yn
enwedig pobl dros 40 oed, sy’n defnyddio’r 
gwasanaethau’n aml. Mae’n fwyaf pwerus 
pan mae’n cael ei gysylltu â materion
eraill ym mywydau pobl, gan gynnwys 
gwybodaeth iechyd ac ynysu, yn ogystal â
bod yn gymorth ychwanegol wrth ddysgu
a defnyddio’r Saesneg.”

Mashmooma Din, South 
Riverside Community 
Development Centre, Cardiff
“Being part of Good Things Foundation’s
Online Centres Network has been of 
great benefit to local people and their
understanding of the digital world, in 
particular forthe well represented over
40’s. It has been most powerful when
linked to other issues in people’s lives,
including health information and isolation 
and also as an additional aid to the learning 
and use of English.”

Daren Lowe, CETMA, Llanelli
“Since CETMA joined the Online 
Centres Network, it has given us the 
opportunity to welcome in the local
community to our offices. Here they
can learn new skill sets to help further
their life skills. Through this centre, 
we have created more options for the 
community varying through many and
all age ranges. We will continue our
efforts and contributions.”

Daren Lowe, CETMA, Llanelli
“Ers i CETMA ymuno â Rhwydwaith
y Canolfannau Ar-lein, mae wedi rhoi 
cyfle i ni groesawu’r gymuned leol 
i’n swyddfeydd. Yma, gallant ddysgu 
sgiliau newydd i bellhau eu sgiliau 
bywyd. Trwy’r ganolfan hon, rydym 
ni wedi creu mwy o opsiynau ar
gyfer y gymuned, i bobl o bob oedran. 
Byddwn yn parhau â’n hymdrechion 
a’n cyfraniadau.”
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