
 Diogelwch Bwyd mewn Arlwyo 
Lefel 2 (Ar-lein) 

 

  

Nodwch nad yw cinio a diodydd poeth yn cael eu darparu mwyach.  
 
Y broses ymgeisio:  
Ar gyfer staff Cyngor Sir Penfro: Nid yw ceisiadau papur yn cael eu derbyn mwyach. A fyddech cystal â chofrestru ar gyfer cwrs 
drwy  
eich cyfrif Hunanwasanaeth Gweithiwr (ESS). 
Ar gyfer ymgeiswyr allanol: e-bostiwch ffurflenni cais y cwrs i dîmm gweinyddu RDGGCC: 
scwwdpTr@pembrokeshire.gov.uk 

 

Cynlluniwyd 

ar gyfer 

Staff gofal cymdeithasol sy'n trin/paratoi bwyd. 
 

Canlyniadau 

Dysgu 

Nod yr hyfforddiant e-ddysgu ar-lein hwn yw paratoi dysgwyr ar gyfer 
gweithio'n hylan ac yn ddiogel mewn amgylchedd arlwyo trin bwyd a'u 
cefnogi i gyflawni eu cyfrifoldebau.  
 
Ar ôl ei gwblhau, bydd dysgwyr yn gallu: 

 Nodi mathau o halogiad o beryglon diogelwch bwyd 

 Deall pwysigrwydd arferion ac ymddygiad bwyd diogel 

 Nodi rheolaethau i gyrraedd safonau uchel o ran diogelwch bwyd 

 Deall egwyddorion systemau rheoli diogelwch bwyd 

 Ennill gwybodaeth a sgiliau i weithio mewn ffordd sy'n ddiogel a hylan i'r 
defnyddiwr, gan gyflawni rhwymedigaethau cyfreithiol a moesol fel un 
sy’n trin bwyd. 

 
Mae'r cwrs hwn wedi'i rannu'n 6 modiwl sydd wedi’u rhifo sydd angen eu 
cwblhau mewn trefn, cyfanswm amser gwylio ar gyfartaledd yw 3 awr.  
Dilynir hyn yn syth gan asesiad ar-lein sy'n cynnwys 20 o gwestiynau 
amlddewis a fydd yn cymryd tua 20 munud i'w cwblhau yn dibynnu ar ddull 
y dysgwr.  
 

Gwybodaeth 

ychwanegol 

Gallwch gael mynediad i'r hyfforddiant ar-lein drwy ddyfais bwrdd gwaith, 
gliniadur, tabled neu ffôn symudol clyfar.  Ar ôl i'ch cais gael ei 
gymeradwyo, byddwch yn cael eich cofrestru ar y modiwl.  Yna, byddwch yn 
cael dolen ar gyfer mewngofnodi a chyfarwyddiadau ymuno llawn.   
Mae'n well gwylio'r hyfforddiant ar Google Chrome. 
 

Arweinydd y 

Cwrs 

Sara Jones, Sara Safety Solutions 

Cost i 

fynychwyr 

allanol  

 
Am ddim 

Iaith  
English 

 

Hanner diwrnod  

mailto:scwwdpTr@pembrokeshire.gov.uk
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I weddu i'r cyfranogwr 
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