CANOLFAN HAMDDEN

Amserlen Beicio Grwp

Tachwedd 5°¢ — Rhagfyr 232" 2018

Dydd Llun

0700-0730 :
0930-1030:
1215-1245 :
1915-2000 :
2015-2100 :

MyRide
MyRide
MyRide
Sbinio Disco Dechreuwyr
MyRide

Dydd Mawrth

0930-1015 : MyRide

1300-1330 : MyRide

1915-2000 : Sbin Galluoedd Cymysg

Dydd Mercher

0930-1020 : MyRide

1215-1245 : MyRide

1915-2015 : Sbin Galluoedd Cymysg

Dydd Iau
0930-1015 : MyRide

1300-1330 : MyRide
1900-2000 : Sbinio Galluoedd Cymysg

Dydd Gwener

0930-1030 : Sbin Galluoedd Cymysg
1215-1245 : MyRide

2000-2045 : MyRide

Dydd Sadwrn
0700-0750 : MyRide
1030-1130 : MyRide

Dydd Sul
1000-1100 : MyRide

& | miyride.

Mae pob dosbarth MyRide yn cael eu harwain gan hyfforddwyr rhithwir.

Rydym yn argymell i chi fynychu dosbarth wedi' arwain gan hyfforddwr gyntaf i

sicrhau sefydlu a defnydd diogel o'r beiciau.

* Shinio Harddegau = Tymor Ysgol yn unig.

Gywir ar adeg argraffu. Fersiwn 1.

Polisi Archebu/Canslo yn berthnasol. Archebu ar-lein ar gael. | gael copi mewn print bras, fformat hawdd

ei ddarllen, Braille, recordiad sain, neu mewn iaith arall, cysylltwch G Chyngor Sir Penfro ar 01437 764551.

01437 775678

%Ww.pembrokeshire.gov.uk/leisure
/A



