
 

Rheolau newydd yng 

Nghymru  

Diweddarwyd ar 10fed o 

Orffennaf 

 

Mae'n rhaid i ni cadw i'r reolau 

yng Nghymru. 

 

Rhoddodd Mark Drakeford 

newyddion heddiw 

 

Mae Llywodreath Cymru yn 

eisiau ni i aros yn lleol 

Ond rydy ni’n gallu teithio am 

mwy na 5 milltir nawr 

 

Rydy ni'n gallu ymuno â 

chartref arall. Fel eich rhieni. 

Ond dim ond un. 

 

Mae ddalen arall am hyn os 

chi'n eisiau gwybod mwy. 



  

Ar yr 11eg o Orffennaf, mae 

bythynnod gwyliau yn gallu 

agor. 

  

Ar yr 13eg o Orffennaf, mae 

rhai lleoedd twristaidd dan do 

fel cestyll yn gallu agor. 

 

Ar yr 13eg o Orffennaf, mae 

chwaraeon a dosbarthiadau 

awyr agored (fel ffitrwydd a 

dawns) ddechrau yn gallu 

agor. 

 

Ar yr 13eg o Orffennaf, mae 

salonau gwallt yn gallu agor. 

 

Ar y 13eg o Orffennaf, mae 

bariau, tafarndai a chaffis agor 

ardaloedd tu allan yn gallu 

agor. 

 

Ar yr 20fed o Orffennaf, mae 

campfeydd a meysydd 

chwarae awyr agored yn gallu 

agor. 



 

Ar yr 20fed o Orffennaf, mae 

safleoedd gwersylla yn gallu 

agor. 

 

Ar yr 27fed o Orffennaf, mae 

salonau harddwch, pharlyrau 

hoelion a pharlyrau tatŵio yn 

gallu agor 

 

Ar yr 27fed o Orffennaf, mae 

sinemâu yn gallu agor. 

 

Ar y 3ydd o Awst, rydym yn 

gobeithio y bydd tafarndai a 

bwytai dan do yn gallu agor. 

 

Ond os bydd yr firws yn 

gwaethygu eto, ni fydd hyn yn 

digwydd. 

 

Gallwch wisgo mygydau 

wyneb. Ond mae'n rhaid i chi 

gadw'n ddiogel o hyd. 

 

Gadw pellter diogel 



 

O leiaf hyd ddau gi! 

 

Mae'n rhaid i chi olchi eich 

dwylo llawer. 

 

Os ydych chi'n teimlo'n sâl, 

dywedwch wrth rywun er mwyn 

i chi allu ynysu. 

 

Bydd Mark Drakeford yn dweud 

mwy ar ddiwedd Gorffennaf 

 

Rydyn ni'n gobeithio fod 

pethau'n dechrau gwneud yn 

well 

 

Da iawn i pawb am gadw at y 

rheolau. Mae pawb yn gwneud 

yn wych. 

 

Arhoswch yn ddiogel os 

gwelwch yn dda. 



 

Mae’r Hwb Cymunedol Sir 

Benfro yma i helpu. On 01437 

776301 

 

Os gennych gwestiynau, 

ffoniwch PPF ar 01437 769135. 
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